
今年は 10 月 28 日（日）に、例年とは形を変えた父母連合同「ミニ」運動会が開催されます。 

 

第 1 回から昨年度まで 15 年に渡って、父母連運動会は企画から運営まで全てを学童クラブの父母たちで担って開催さ

れてきました。会場となるのは、数々の陸上競技大会やスポーツイベントが開かれ、次回の東京オリンピック 2020 の際に

はアメリカチームが練習場として使用する、大蔵にある総合運動場陸上競技場です。 

 

今年度はオリンピックのための改修工事や関連イベントの関係で、合同運動会の開催そのものが難しくなることが懸念さ

れておりましたが、使用することは可能となり運動会を開催する運びとなりました。ただし現在、会場はスタンド改修工事を

実施中である関係で、グランドは問題なく使用できますが設備面で例年よりもある程度の制限が発生することが想定され

るため、今回の運動会は競技数を絞り、午前中で楽しむ「ミニ」運動会として開催いたします。 

 

父母連運動会は、各学校の父母会の活性化に繋げていただく１つのイベントとして、また大規模化が進む父母会内のコミ

ュニケーションをとる絶好の機会として役立てて頂きたいという趣旨を大切にしたいという思いから、今回の運動会は個人

参加の申し込み形態ではなく、「各学校の学童父母会単位」でまとまって参加者を募っていただき、各学校の父母会を１

つのチームとして代表者が参加申し込みをしていただく形にいたしました。賛否両論あるかと思いますが、父母会内で父

母や子どもたちに声を掛け合い、参加者を募るというところから楽しんでいただき、子どもたちの笑顔のために、この楽し

い運動会に参加してみてはいかがでしょうか？ 

 

これまで合同運動会を盛り上げてくれた OBOG のお兄さんお姉さんや、父母の皆さま、ご活躍いただいた準備体操の大

スター、リレーのヒーローにも、父母会からご参加のお声をかけてみてください。当日たくさんの方にお越しいただき、交流

を深める場になればと思っています。 

 

 

 

今年度の合同ミニ運動会の実行委員長を務めます、明正小の新井と申します。 

現在私たちは、運動会実行委員会を立ち上げており、学童クラブ父母の有志のみなさまと申し込みの案内や競技の進行

などの準備を進めております。まだ手が足らない部分もありますので、ご興味が少しでもあるお父さんお母さん、ぜひ運動

会実行委員会にいらしてみませんか？次回は 10 月 14 日に開催予定です。 

午前中開催となり、例年よりは規模の小さな開催とはなりますが、子どもたちと父母が一つとなり楽しいひとときになります

よう、皆様のたくさんの参加をお待ちしております！ 

 

父母連合同ミニ運動会実行委員長  明正小 新井 

 

 

 

  



合同ミニ運動会への申し込みについて 

今回の運動会は、学童父母会単位での運動会申し込みとなります。 

各学童内で運動会の参加者を募り、参加いただける場合は代表者を 1 名立てていただき、運動会実行委員会内で開催

される「合同ミニ運動会説明会」に代表者がご参加ください。競技説明や当日の流れなどを説明いたします。原則として、

この説明会に参加頂くことで参加申し込みとさせていただきます。代表者は説明会内容の父母会への連絡や、参加者とり

まとめの実施をお願いいたします。 

代表者は合同ミニ運動会説明会に参加いただきますが、以下の日時にどなたもご都合が合わないが参加意思のある父

母会は、運動会実行委員会メールアドレス宛（setagayaku.gakudo.undokai@gmail.com）に必ずご連絡いただきますようよ

ろしくお願いいたします。 

 

 

第 4 回運動会実行委員会（合同ミニ運動会説明会）のご案内 

2018 年 10 月 14 日（日） 10:00～ 

太子堂区民センター 東京都世田谷区太子堂 1-14-20 

http://www.city.setagaya.lg.jp/shisetsu/1202/1235/d00004098.html 

 

 

 

今回の開催競技概要をお知らせします！ 

 

１． 大漁玉入れ 

紅白に分かれて、係の方々が大きく広げたネットに玉を投げ入れる方式の玉入れです。しかし！相手チームの良からぬ

手がネット下で大暴れ！玉が弾き出されてしまうのです。。。 

最終的にネットの上に玉が何個残っているかで勝敗が決まります。大人も子どもも年齢に関係なく参加できてとても楽しか

った、盛り上がって最高だったと参加者の方々からのお声をいただきました。 

 

２． 大玉ころがし 

赤と白に分かれて、各チームが二列に並んだ間で玉を転がします。どちらが先にスタート台に戻せるかどうかで勝敗が決

まります。安全面の配慮などからこのような大玉おくりのスタイルになっておりますが小さなお友達も「玉に手が届かない」と

いうことがないので、みんな一緒に楽しめる競技です。玉に触っていないときも叫んじゃう！とのことでした。。。 

 

３． ジェンガ 

踊りはすぐにできるシンプルなもので、曲にあわせて「右足、右足、左足、左足、前、後、前前前」曲がストップしたらお隣

の人とじゃんけんぽん！負けた人は勝った人のあとに繋がり、列は蛇のように長くうねるほどになります。最後に先頭のま

までいた人が優勝～！シンプルだけど大勢で楽しい素敵なプログラムです。 

 

４． 父母会対抗リレー 

これは、あらかじめエントリーした父母会が 1～3 年生の子ども 4 人、大人 2 人の計 6 名で走る、例年の紅白対抗リレー形

式で行います。1 週 400 メートルのトラックで、それぞれが決められた距離を走ります。各学童で 1 チームの精鋭を作るも

よし、複数チームでエントリーして応援をたくさん楽しむスタイルでも OK！大人枠に限り、高学年のお兄さんお姉さんでも

出場 OK！ 


